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Durin� this cours�� ��rtici��nts �i�� ���rn th� �un����nt��s o� thr�� 
��nt�stic  s�orts� socc�r� ��s������so�t���� �n� tr�c�� ��rtici��nts 
�i�� ���rn ho�  to �ic� �n� contro� � socc�r ����� ho� to hit� c�tch� 
thro� �n� run th� ��s�s�  �n� runnin�� �u��in� �n� �ui��in� 
str�n�th �n� �n�ur�nc� in tr�c� �n� ����� �h� �o�� �n� �ocus is to 
��int�in �n �n�r��tic �n� hi�h�� �cti��  �ro�r�� th�t �i�� t��ch� 
�ncour��� �n� ����nc� �our �oun� �����rs r���r���ss o�  th�ir s�i�� 
������ ���s ���� �nstructor� ���inn�rs ���� ��orts �t���
� Th�s class w�ll be hel� �������s�
� ��e��e��s��a���� �e����e���lass s��e w�ll be l����e� �� all�w   
 fo� �o���� ����������� 
� ��������al �����c�ls ��cl��e �a��a����  �e��e�a���e sc�ee�� 
 ���s� �ace �as�s a�� �se �� �a���c��a��s� �w� e�����e���
� �lease �� ��� a����e ea�l�e� �ha� ��  �����es ����� �� class�  
 a�� lea�e ������l� whe� class has e��e��
� ��e a��l� �e� �a���c��a�� all�we� �� �e�a�� �� s��e�
� ��ec�a���s �a� b���� �he�� �w� cha��� ��s� �a���a�� s�c�al  
 ���������� ��� ���� � �����              
� �lease b���� a� a�e�a�������a�e s�cce� ball ��� �he ��s� wee�  
 �� class� � h������ �ee� �las��c ba� a�� w���e balls a�e �ee�e�  
 ����� �� ��� �����o��
� � a��� a�es ��� � �� a��� a�es ��� 
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���r�on� �i�� h��� � cr��� �oo� ti�� ���rnin� ho� to ��cor�t� this 
�rou� o� �i�� �n� h�ir� �onst�rs� �sin� � �utt�rcr��� icin� �n� � 
��ri�t� o� �un t�chni�u�s� �ou �i�� cr��t� �un �onst�r ��c�s ��r��ct 
�or �n� ����o���n ��rt�� �o ����ri�nc� n������ ���ss ��� is �or 
on� ��u�t �n� on� chi�� ���s ����� ��ch ���ition�� chi�� is ���� c��� 
th� ��cr��tion �n� �o��unit� ��r�ic�s D���rt��nt to r��ist�r 
���ition�� chi��r�n�  �nstructor� ����n ��nn�
� ����e��s ��s� ha�e ���e��e� access a�� ��s� ������e a�   
 ����� ������� �o ���� ��� �o�����
� �e��s��a��s w�ll be c���ac�e� w��h l���� ������a�����
��lass s���l� l�s� a�a�lable a� �l�����es��c���cale��a��
�����      Th            �������������              ����                ����� ���s

Durin� this ������ socc�r c��ss� �i�s �i�� ���rn th� s�i��s o� soc�
c�r  �� ��rtici��tin� in �cti�iti�s such �s� �ri���in�� �ic�in�� thro��
ins� �o��i� s�i��s �n� �or�� �h� �o�� �n� �ocus is to ��int�in �n  
�n�r��tic �n� hi�h�� �cti�� �ro�r�� th�t �i�� t��ch� �ncour��� 
�n� ����nc� �oun� �����rs r���r���ss o� th�ir s�i�� ������ ���s �� 
�onths�� ���rs� �nstructor� ���inn�rs ���� ��orts �t���    
� Th�s class w�ll be hel� �������s�
� ��e��e��s��a���� �e����e���lass s��e w�ll be l����e� �� all�w ���  
 �o���� ����������� 
� ��������al �����c�ls ��cl��e �a��a���� �e��e�a���e sc�ee�� 
 ���s� �ace �as�s a�� �se �� �a���c��a��s� �w� e�����e���
� �lease �� ��� a����e ea�l�e� �ha� �� �����es ����� �� class�  
 a�� lea�e ������l� whe� class has e��e��
� ��e a��l� �e� �a���c��a�� all�we� �� �e�a�� �� s��e�
� ��ec�a���s �a� b���� �he�� �w� cha��� ��s� �a���a�� s�c�al  
 ���������� ��� ���� � �����
� �lease b���� a� a�e�a�������a�e s�cce� ball w��h ���� ch�l��s  
 ���� o� �� ��� � ����� �o�����
� �� a��� a�es �� ����hs�� ��s� � �� ���� a�es ����
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